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Pérshkrimi i léndés

Kursi ka pér qgéllim avancimin e rolit té nxénésit pérmes zhvillimit té
aktiviteteve né mésimore né natyré me géllim té nxitjes sé kuriozitetit,
kreativitetit, vézhgimit dhe zhvillimin e mendimit kritik tek fémijét.
Studentet duhet té pajisen me njohuri si té béjné ndérlidhjen e
kurrikulés mésimore pérmes lojés dhe té mésuarit né natyré. Né kété
kurs ata do té fitojné njohuri bashkékohore mbi organizimin e mésimit
né formé té lojérave né natyré pérmes elementeve praktike. Marré
parasysh edhe njohurité e studentéve té fituara né kurset paraprake,
leksionet do té fokusohen po ashtu edhe né zhvillimin e aktiviteteve qé
kané pér géllim ndérlidhjen e natyrés me konceptet mésimore, duke i
béré fémijét protagonist kryesor té interaksionit (ndérveprimit) me
natyrén.

Qéllimet e lIéndés:

Lénda éshté e fokusuar né zhvillimin aktiviteteve pérmes lojérave né
natyré duke realizuar aktivitete praktike né pérputhje té ploté me
kurrikulen dhe RN.

Rezultatet e pritura té
nxénies:

Pas pérfundimit me sukses té kursit studenti do té jeté né gjendje té:
v'Zgjeroj horizontet e tij personale né té kuptuarit e dukurive dhe
proceseve té ndryshme
v'Zhvilloj aktivitete praktike duke rritur aftésité komunikuese dhe
argumentuese
v'Realizojné detyrat e tyre pérmes praktikés, bazuar né lojéra

Kontributi né ngarkesén e studentit (gjé qé duhet té korrespondoj me rezultatet e t’ nxénit té studentit)

Aktiviteti Oré Dité/javé Gjithsej
Ligjérata 2 15 30
Ushtrime teorike / laboratorike 1 15 15
Puné praktike 0.5 14 7
Kontaktet me mésimdhénésin / 1 4 4
konsultimet

Ushtrime né teren 1 4 4
Kollokviume, seminare 2 1 2
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Detyra té shtépisé 1 5 5
Koha e studimit vetanak té studentit 1 15 15
(né biblioteké ose né shtépi)

Pérgatitja pérfundimtare pér provim 1 15 15
Koha e kaluar né vlerésim (teste, 1 2 2
kuiz, provim final)

Projektet, prezantimet, etj. 1 1 1
Totali 100

05: 25 = 4 ECTS.

Metodologjia e
mésimdhénies:

Ligjérata inteaktive, puna né grupe, puné individuale, puné né cifte, puné
seminarike/projekte. Metodologjia e mésimdhénies qé do té zbatohet né kété
kurs do té jeté kryesisht interaktive dhe e orientuar drejt involvimit té
studentéve né diskutime. Réndési e veganté i kushtohet aspekteve praktike té
shtjellimit té temave konkrete ku studentét do té angazhohen né detyra
praktike né lidhje me temat pérkatése. Prezantimet e mésimdhénésit do té
shérbejné si pikénisje dhe formulim i kornizés brenda sé cilés do té orientohet
puna e studentéve.

Metodat e vlerésimit:

Workshope:

Vlerésimi mbéshtetet né kéto aktivitete:

10 % Aktivitete né leksione

10 % Detyré kursi

10 % Prezantimi i punés praktike

35 % Vlerésimin / kollokviumi |

35 % Vlerésimin / kollokviumi Il

Pikét (%) Nota; do t& kalkulohet né proporcion me nr. e pikéve t€ mbledhura

Literatura

Literatura bazé:

1. Cela T. (2023), dispensé interne “Fémijét dhe organizimi i mésimit né
natyré”, UP/FE, Prishtiné.
2. Herbert W. Broda, (2011): Moving the Classroom Outdoors

3. Steve Rich ( 2012): Bringing outdoor science in: thrifty clasroom lessons:
NSTA

Literatura shtesé:

1. Caroline Fiennes, Elizabeth Oliver, Kelly Dickson, Diego Escobar, Amy
Romans, Sandy Oliver, 2015: The Existing Evidence-Base about the
Effectiveness of Outdoor Learning.ed. edition (December 23, 2013)

2. Peggy Ashbrook ‘Science is simple’ Gryphon House; 58579 th edition (May
1, 2003)1. CDE, (2008). Mésimdhénia dhe té nxénit ndérveprues (Histori
— Gjeografi ), Tirané.

3. Dr. Bardhyl Musaj, Metodologjia e Mésimdhénies, Tiran&, 2003.

4. DK workbooks ‘ Science, Learn and explore preK‘DK Children; Workbook
Paul Barron, 2014, Games, ideas and activities for Primary Outdoor
Learning — second edition.

Plani i dizajnuar i mésimit:

Java Ligjérata qé do té zhvillohet

Java e paré: Prezantimi i Syllabusit: Aspektet kryesore té mésimit, pérfitimet e té mésuarit né

natyré (ndikimet mjedisore; ajri i pastér, drita e diellit gjaté dités, getésia emocionale;
zhvillimi fizik, motorik, ushtrime dhe pushimi); liria e shprehjes dhe komunikimit;
rreziku dhe sfidat; té mésuarit pérmes lévizjeve; té mésuarit pérmes diskutimit.
Gjithashtu do té prezantohen shembuj konkret té mésimit né ambiente té hapura;
zona e komforditetit té mésimit dhe zhvillimi holistik;

Java e dyté: Pérshtatshméria dhe integrimi i kurrikulés me aktivitetet e mésimit né natyré?®:

kuptimi i kurrikulés, ndértimi i njé kurrikule koherente, kurrikula dhe nxénési, roli i
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Diego Escobar,2 Amy Romans,3 Sandy Oliver2
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mésuesit né pércaktimin e kurrikulés, auditimit i kurrikulés, kurrikula [éndore njeriu
dhe natyra: Materia, vetité dhe shndérrimet, Bota e gjallé, Proceset fizike; toka,
mjedisi dhe gjithésia.

Java e treté:

Pérgatitja pér té pérdorur ambientet e jashtme dhe pérmirésimi i oborrit té shkollés
pér mésim né natyré: Fillimi i procesit pér mésimin né natyré; inventari i nevojshém,
ideté pér klasén e jashtme, zonét mésimore / takime né natyré, canta me elementet
e nevojshme pér mésim né natyré, tipet e mésimit né natyré, historia dhe planet
ekzistuese pér ndértesén dhe sitin e klasés né natyré, bashképunimi me komunitetin.

Detyré kursi 1: plani pér ndértimin e njé klase né oborrin e fakultetit té edukimit dhe
planifikimi i organizimit t& mésimit jashté ambienteve té klasés. Ndarja e grupeve té
detyrés sé kursit: maksimum 5 studenté / grup.

Java e katért:

Koncepte kryesore té mésimit né natyré; né kété leksion do té shtjellohen
karakteristikat kryesore té té mésuarit né natyré; konceptet themelore té edukimit
né natyré (gjithsejté 17), pércaktimi i vendndodhjes né natyré pérmes hartés/GPS,
multidiciplinariteti i temave pér objektet dhe dukurité natyrore, aktivitetet; shétitje
né natyré, shembuj nga eksperimente shkencore, pérdorim i platformave digjitale /
geocaching, kamping. Sfidat; logjistika, moti, siguria, et;j.

Java e pesté:

Té mésuarit né natyré dhe pérdorimi i teknologjisé informative; Si teknologjia mund
té pérmirésojé mésimin né natyré, pérdorimi i GPS dhe Geocaching platforma,
pérdorimi i pajisjeve pér pércaktimin e njésive matése. Analiza e té dhénave té
evidentuara pérmes; pajisjeve matése, GPS-ve dhe geocaching platformés, promovimi
i stileve té ndryshme té mésimit me puné jashté klasés.

Java e gjashté:

Zhvillimi i programeve té mésimit né natyré né zonat urbane dhe rurale: Réndésia e
shkollave té vogla né zonat rurale- plotésimi i nevojave té komunitetit, ¢faré jané
shkollat e vogla dhe pérfitimet e tyre pér shogéringé, mésimi i personalizuar dhe
vémendja individuale, t& mésuarit né natyré né mjediset urbane, identifikimi i
elementeve té pérditshme dhe lidhja e tyre me objektet e dukurité natyrore.

Java e shtaté:

Vlerésimi i njohurive pérmes kollokviumit té paré

Java e teté:

Fémijét dhe Infrastruktura e Gjelbér Urbane e pérshtatshme pér mésimin né natyré.
Si té béhet identifikimi i infrastrukturés sé gjelbér urbane, pércaktimi i hapésirave té
pérshtatshme pér mbajtjen e mésimin né natyré, pércaktimi i temave té vecanta dhe
ndérlidhja e tyre me elementet e infrastrukturés sé gjelbér.

Java e nénté:

Materia, vetité dhe shndérrimet: Pérmes lojérave dhe pérdorimit té lodrave
identifikon dhe hulumton materialet natyrore dhe artificiale qé pérdoren né jetén e
pérditshme sipas vetive dhe shndérrimeve té tyre.

Java e dhjeté:

Puné praktike 1: Pérmes lojérave dhe pérdorimit té lodrave identifikon dhe hulumton
tiparet themelore té botés sé gjallé, ndértimit dhe funksionit té organizmit té njeriut
dhe genieve té tjera té gjalla, zinxhirét e ushgimit dhe rolin e mikroorganizmave né
mjedis. Gjithashtu demonstrohen ményrat pér ruajtjen e ushgimeve, konsumimin e
sigurt té tyre dhe efektet e substancave té démshme pér organizmin (duhani, alkooli
dhe pijet energjetike).

Java e njémbédhjeté:

Puné praktike 2: Proceset fizike — me ané té lojérave demonstrohet markimi
(identifikimi) i vendndodhjes s€& objekteve pérmes pérdorimit té teknologjisé
informative, pércaktimi i formés dhe masés sé objekteve, matja e distancave dhe
madhésive té caktuar, demonstrimii njésive matése dhe véllimit té trupave té caktuar.
Shtjellimi i temés nga lIénda e Njeriu dhe Natyra — orientimi né natyré: organizimi i
lojés duke pérdorur figura apo objekte té caktuar.

Java e dymbédhjeté:

Puné praktike 3: Toka, mjedisi dhe gjithésia — me ané té lojérave dhe figurave
gjeometrike demonstrohet vendndodhja e tokés né sistemin diellor, si dhe béhet
renditja e planetéve e trupave tjeré né kuadrin e sistemit Diellor. Analizohet forma e
tokés, pjerrtésia e rrezeve té diellit, pércaktimi i zonave té kohés dhe rrotullimi i tokés
rreth boshtit té vet dhe rreth Diellit. Gjithashtu demonstrohen shtresat e brendshme
té tokés (shkémbinjté dhe mineralet) duke identifikuar né praktiké: malet, fushat,




lumenijté, ligenet, detet, etj. Analizohen pérbérésit e atmosferés dhe hidrosferés, si
dhe diskutohen bashkéveprimi i botés sé gjallé me mbéshtjellésit e tjeré té tokés.

Java e trembédhjeté: Puné praktike 4: nga léndé specifike - organizimi i lojés me figura: duke pérdorur
lodra, objekte té tjera, pemé apo hapésirén e gjelbér, merr shembuj konkret né formé
té figurave gjeometrike pér té shtjelluar njé dukuri té caktuar.

Shembulli 1: Pérdor pemét pér té identifikuar bashkésité dhe elementet e saj;
Shembulli 2: Pérdor trungu e peméve dhe gjethet e tyre pér té evidentuar trungun e
familjes sé nxénésve.

Shembulli 3: pércakto emrat e pérgjithshém dhe té pérveshém duke pérdorur botén
bimore / shtazore té rrethinés apo parkut ku mbahet ora mésimore né natyré.
Shembulli 4: Planifiko veshjen e nxénésve dhe ngjyrat e pérdoruar pér té pércaktuar
elementet e kulturés. Etj.

Java e katérmbédhjeté: | Vlerésimiinjohurive pérmes kollokviumit té paré

Java e pesémbédhjeté: Kujdesi dhe vetédijesimi pér mjedisi: Organizo leksionet né formé té aksionit vullnetar
me nxénésit dhe komunitetin pér pastrimin e mjedisit dhe mbjelljen e fidanéve té reja.

Politikat akademike dhe rregullat e mirésjelljes:

o Studentét jané té obliguar té pércjellin ligjératat dhe té kryejné detyrat praktike. Nése studenti mungon
pér tri javé nuk i nénshtrohet vilerésimit dhe detyrohet ta dégjoj pérséri léndén né vitin vijues. Té gjitha
punét, por edhe pjesémarrja né ligjiérata dhe ushtrime jané pjesé e vlerésimit pérfundimtar.

o  Studenti éshté i obliguar ta bej prezantimin ne kohen e caktuar nga mésimdhénési. Mungesa ne ditén e
prezantimit nuk mund te kompensohet

®  Detyrat dorézohen me datén e caktuar nga mésimdhénési. Detyrat e dorézuara pas késaj kohe nuk merren
ne konsiderate.

o Studentét jané té liré té béjné pyetje dhe té marrin pjesé né ¢do aktivitetet.

o Gjaté oréve mésimore dhe provimeve nuk lejohet pérdorimi I telefonave celularé.

®  Nuk lejohet ardhja me vonesé apo largimi nga ora pa arsye

Ményra e poenéve né vlerésim

Vlerésimi i paré (l): Gjithsejté piké70: Noté 10 (66 deri 70), Noté 9 (61 deri 65), Noté 8 (56 deri 60), Noté 7 (51
deri 55), No3té 6 (45 deri 50).

Vlerésimi i dyté (l1): Gjithsejté piké 70: Noté 10 (66 deri 70), Noté 9 (61 deri 65), Noté 8 (56 deri 60), Noté 7 (51
deri 55), Noté 6 (45 deri 50).

Provimi me shkrim: Gjithsejté piké 100: Noté 10 (91 deri 100), Noté 9 (81 deri 90), Noté 8 (71 deri 80), Noté 7
(61 deri 70), Noté 6 (51 deri 60).

Vérejtje: nése ményra e poentimit ndryshon sipas sistemit té pyetjeve, ndryshon edhe vlerésimi i pikéve né
ményré proporcionale, me géllim qé té kalkulohet 50% e poenéve pozitiv né vlerésim.

e-mail: tomor.qela@uni-pr.edu; Tel: +38344509804

Evidenca e aktiviteteve té studentit

Vlerésimi né % (poené) 10 10 10 35 35 100 Vlerésimi final
Aktiviteti i i X i X X
studentéve Asistenti Prof. & Asis. Profesori Prof. & Asis.

gjaté Detyre Testii Total

ID Emri Mbiemri leksioneve kursi Prezantimi Vlerésimi 1 Vlerésimi 2 pérgjithshém piké Nota

XX | XXX | XX 10 10 10 35 35 91 10
XX | XXXX | XXX 10 10 5 30 35 90 9
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