Shtojca |_ SHEMBULL

Titulli i Iéndés: MJEKESIA SOCIALE

Informatat themelore pér Iéndén

Njésia akademike: Fakulteti i Mjekésisé/ Dega:Mjekeési e Pérgjithshme/Katedra
e Mjekésisé sociale

Titulli i Iéndés: Mijekési Sociale

Niveli: Bachelor/Studime té integruara

Statusi i léndés: Obligative

Viti i studimeve: Viti i IV-té | Semestri i VIII-té

Numri i oréve né javé: 2+2

Kredité ECTS: 4 ECTS

Koha / Vendi: Fakulteti i Mjekésisé

Mésimdhénési: Prof.Dr Merita Berisha

Té dhénat kontaktuese: merita.berisha@uni-pr.edu

038 551 431 lok:1037
Konsultimet: e Héne né IKSHPK prej orés 8:00-9:00

Ky modul njohton konceptet bazike té shéndetit dhe
mbrojtjes shéndetésore, zhvillimit té mbrojtjes
shéndetésore né vendin toné dhe né boté, metodologjiné e
matjes sé shéndetit, masat e prevencés, strukturat dhe
proceset e promovimit té shéndetit, parandalimit,
diagnostikimit, terapisé kuruese, si dhe paliative, kujdesit dhe
rehabilitimit nga sémundjet akute né ato kronike dhe faktorét
mé té réndésishém té cilét ndikojné né shéndet,
karakteristikat themelore té gjendjes shéndetésore té
popullatés, pabarazite e gjendjes shendetesore, sémundjet,
gjendjet dhe grupacionet me réndési socialo mjekésore.
Njohuri themelore pér menaxhmentin né shéndetési,
sistemin e sigurimit shéndetésor dhe social, ekonomikén
shéndetésore, sistemin e informimit shéndetésor, vendin
dhe rolin e mjekésisé familjare né mbrojtjen shéndetésore
té popullatés, promovimin dhe edukimin shéndetésor,
bashképunimin ndérkombétar né shéndetési si dhe
organizimin e mbrojtjes shéndetésore dhe shérbimit
shéndetésor né rastet e jashtézakonshme.

Pérshkrimi i Iéndés:

Qéllimet e léndés: Detyrat themelore té mésimit nga mjekésia sociale, Iéndé gé
pérmes teorisé dhe praktikés mundéson t’i njohtoj studentét
me aspektet socialo mjekésore té shéndetit té individit dhe
bashkésisé té cilét jetojné né kushte té caktuara té rrethit té
ndikuar nga faktorét socialo ekonomik, biologjik dhe fizik,
metoden socialo mjekesore me masat e prevences, primare,
sekondare e terciare si dhe organizimin e mbrojtjes dhe
sistemit shendetesor.
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Rezultatet e pritshme té Pas pérfundimit té kétij moduli studenti do té jeté né
nxénies: gjendje qé:

e té kuptojé shéndetin, sémundjen dhe modalitetet e
sémundjes, ndérveprimin e individit me shogériné dhe
mjedisin

o té vlerésojé dhe krahasojé gjendjen shéndetésore té
popullatés dhe faktorét qé ndikojné né te pérmes
indikatoréve té shéndetit;

e t'iidentifikojé problemet prioritare dhe té propozojé
masat pér pérmirésimin e gjendjes shéndetésore;

e té formoj mendiminicili do t'i mundésoj gé né
punén e tij té ardhshme ta véshtroj bashkésiné si
térési;

e té kontribuojé né drejtim té ruajtjes dhe pérparimit
té shéndetit dhe me sjelljen e vet té shérbejé si
shembull;

e té gjejé informacionin pérkatés, lidhé até me njohurité
nga fushat e tjera dhe zbaton né ményré krijuese kété
pér té zgjidhur problemet

e té kuptojé nevojén e gasjes multidisciplinare dhe
punés né ekip.

Obligimet e studentit (duhet té jeté né pérputhje me Rezultatet e Nxénies té studentit)

Dité/Javé

Ligjératat 2 1/15 30

Teori/Puné né
laborator/Ushtrime

Puné praktike 2 1/14 28

Konsultime me
mésimdhénésin

Puna né terren 1 1/1 1
Testi, punimi seminarik 2 2/2 4
Detyré shtépie 2 % 2
Mésimi individual (né 1 1/10 20
biblioteké apo né shtépi)

Pérgatitja pér provimin final 2 5 10
Koha e vlerésimit (testi, kuizi, | 1 3 3

provimi final)
Projektet, prezantimet, et;j. 1 2 2




Total

Metodat e mésimdhénies:

Ligjerata, ushtrime pérmes punés né grupe, seminare, mésimi
i vetédrejtuar.

Metodat e vlerésimit:

Literatura primare:

Provimi final béhet pérmes provimit me test. Pragu i
kalueshmérisé éshté 51%. Pyetjet mund té jené me njé ose
mé shumé pérgjigje té sakta dhe pyetje ku studenti duhet me
e pérshkruar/plotésuar pérgjegjen.

Kohézgjatja e provimit 1 oré. Studenti vlerésohet me notén
pérfundimtare e cila éshté rezultat i vlerésimit té
pérgjithshém.

1. Ligjératat té pérgatitura nga Prof.Dr Merita Berisha

2. Sistemet Shéndetésore/Transition in Health and Health
Care in Kosovo-Prof.Ass.Dr.Merita Koginaj, Fatime
Arénliu —Qosaj 2010

3. Konceptet e ligjerimeve, libri ne doréshkrim

Edukimi Shéndetésor”- llir Begolli 2001

5. Th.H.Tulchinsky, E.A. Varonikone. The New Public
Health. Second Edition, 2014

6. V.Bijegovic, D.DOnev: “Health systems and their
evidence based development”, 2004

B

7. G. Pavlekovic et all.: Health promotion and disease
prevention, 2014

8. Public health textbook - HealthKnowledge

UK : Department of Health, 2009

9.Socijalna Medicina — Zelimir Jaksi¢, Luka Kovadi¢ i suradnici
2000

Literatura shtesé:

1. European Observatory on Health Systems and Policies
http://www.euro.who.int/observatory/Publications/20020522 2

2. WHO, Regional Eu. http://www.euro.who.int/en/about-
us/regional-director/speeches-and-presentations-by-
year/speeches-and-presentations?root_node selection=145221

3. EPHO, WHO.: http://www.euro.who.int/en/health-
topics/Health-systems/public-health-services/policy/the-10-
essential-public-health-operations

4. Health Sectorial Strategy 2017-2021, Ministry of Health,
Republic of Kosovo, 2017

5. Promoting health —Linda Ewles Ina Simnett
2003Maidenhead : McGraw-Hill / Open University Press,

2007
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Hartimi i planit mésimor
Java | Titulliiligjératés

Java 1: Hyrja, njoftimi me léndén ( prezentimi i Syllabusit )
Definicioni dhe |énda e studimit té mjekésisé sociale dhe
shéndetit publik

Java 2: Shéndeti dhe determinantat e tij, mbrojtja shéndetésore
dhe zhvillimi i kujdesit shéndetésor né vendin toné dhe né
boté

Java 3: Pabarazité né gjendjen shéndetésore

Java 4: Karakteristikat e gjendjes shéndetésore né vendet e
pazhvilluara dhe té zhvilluara, Shéndeti global

Java 5: Metodologjia e matjes sé shéndetit té banoréve
Indikatorét e shéndetit
Indikatorét demografik

Java 6: Indikatorét e morbiditetit
Indikatorét e ambientit té jashtém
Indikatorét e veprimtarisé shéndetésore

Java 7: Kriteriumet pér vlerésimin e réndésisé socialo mjekésore té
¢shtjeve shéndetésore
Metoda socialo mjekésore pér pércjelljen, hulumtimin dhe
analizimin e sémundjeve, dukurive dhe grupacioneve te
caktuara te popullatés.

Java 8: Organizimi i mbrojtjes shéndetésore
Sistemi shéndetésor dhe nénsistemet e tij
Principet themelore té organizimit té mbrojtjes
shéndetésore

Java 9: Organizimi i mbrojtjes shéndetésore dhe shérbimit

Sistemi shéndetésor dhe nénsistemet e tij

Nivelet e ofrimit té kujdesit shéndetésor




Koncepti i mjekésisé familjare né mbrojtjen shéndetésore té
popullatés

Sistemi shéndetésor né rastet e jashtézakonshme

Java 10: Roli dhe réndésia e spitaleve, llojet e tyre dhe ményra e
organizimit

Java 11: Burimet njerézore né sistemin shéndetésor

Java 12: Menaxhmenti né shéndetési, ekonomika shéndetésore

Organizimi i financimit dhe sigurimit shéndetésor

Sistemi i informimit shéndetésor

Java 13: Planifikim né shéndetési
Zhvillimi dhe implementimi i planeve dhe programeve
Pércaktimi dhe vendosja e prioriteteve

Llojet dhe fazat e planifikimit

Java 14: Koncepti dhe réndésia e promovimit dhe edukimit
shéndetésor

Metodat dhe mjetet edukativo shéndetésore

Java 15: Rekapitulimi i Iéndés dhe ligjerata pérmbledhése.
Vlerésimi dhe diskutimi lidhur me detyrat né klasé dhe né
shtépi gjaté semestrit dhe pérgatitja pér provimin final.

Politikat akademike dhe Kodi i Sjelljes

Ligjeratat duhet té vijohen sé paku 75%. Nése studenti mungon mé tepér se dy ushtrime,
seminare ose nuk éshté aktiv gjaté mésimit, duhet té hyj né kolokvium. Mbrojtja e
seminarit éshté kusht pér hyrje né provim. Studenti nuk pranohet né provim pa ID.

Ora mésimore fillon dhe pérfundon me kohé.

Telefonat mobil/té mencgur dhe pajisjet tjera elektronike (p.sh. iPod-ét) duhet té fikén (apo
té kurdisen né vibrim) dhe té mos ekspozohen gjaté oréve té mésimit.




