FORMULAR PER SYLLABUS TE LENDES

Té dhéna bazike té 1éndés

Njésia akademike:

Fakulteti i Mjekésisé

Titulli i 1éndés:

Kujdesi infermieror te té sémurét internistiké

Niveli:

Bachellor

Statusi 1éndés:

obligative

Viti i studimeve:

Numri i oréve né javé:

2L +3LP+ 5CP )+ 25 ore vet mesim ne total per
semester)

Vlera né kredi — ECTS:

7

Koha / lokacioni:

Né lokalet e Degés Infermieri dhe Mami

Mésimédhénési i 1éndés:

Prof.ass.dr Aurora Bakalli

Detajet kontaktuese:

Né lokalet e Degés Infermieri dhe Mami

Pérshkrimi i Iéndés

Moduli pérfshiné mésimet teorike dhe praktikén
Klinike né té sémurét me sémundje internistike

e Studentét do té mésojné nga ligjeratat dhe
ushtrimet praktike lidhur me njohurité bazike pér
diagnostikimin, menaxhimin dhe njohurité e
detajuara té kujdesit infermieror pér sémundjet
internistike, duke pérfshiré sémundjet
kardiologjike, pulmologjike, reumatologjike,
gastroenterologjike, endokrinologjike,
hematologjike, nefrologjike.

Qéllimet e Iéndés:

Studentét do té mésojné t’i njohin dhe performojné:

e Véshtérsité né frymémarrje, crregullimet
cirkulatore si dhe sémundjet tjera internistike;
eliminimi; gjendja e ushqyeshmérisé; ushgimi
enteral/parental; teknikat mjekésore: injektimi dhe
infuzioni intravenoz, injektimi intramuskular,
injektimi subkutan; kateterizimi urinar; dhembja
dhe trajtimi i dhembjes; kujdesi pér I1ékurén dhe
plagét; administrimi i barérave dhe vrojtimi i
efekteve té barérave/efekteve anésore;
koordinimi/puna ekipore; vrojtimet, inspektimet,
matjet, vlerésimet dhe kujdesi specifik infermieror
né sémundje t& ndryshme internistike;
dokumentimi; trajtimi dhe informimi; planifikimi
pér lirim té té sémurit nga kujdesi hospitalor;
ambienti infermieror, parimet higjienike dhe masat
e sigurisé; metodat shkencore té bazuara né fakte
pér infermieri; kujdesi infermieror ibazuar né fakte
pér praktikén klinike; hulumtimi i informatave me
pérgéndrim né infermieriné e bazuar né fakte.




Rezultatet e pritura té
nxénies:

Me pérfundimin e 1éndés, studentét do té jené né
gjendje té:

* kuptojné réndésiné e punés ekipore dhe koordinimit;
« pérshkruajné dhe konkretizojné kuptimin e
intervenimeve dhe problemeve infermierore:

- né véshtérsité né frymémarrje dhe ¢rregullimet
cirkulatore, si dhe sémundjet tjera internistike

- né eliminim (jashtqitje dhe urinim)

- né marrjen e ushgimit

- né lidhjen me gjumin e pacientit dhe aktivitetet

- né rast té dhembjes dhe lirimin nga dhembjet

- né kujdesin e plagéve

- né lidhje me kateterin venoz periferik, urinar etj.

- né monitorimin e té sémuréve me sémundje té
ndryshme: metodat e observimit, monitorimit,
vlerésimit dhe regjistrimit

* Pérshkruajné

- sémundjet e zemrés, enéve té gjakut, sistemit
respirator, veshkéve, lukthit, mélgisé, gjakut, nyjeve,
gjéndrave etj.

- diagnozén, trajtimin mjekésor pérfshiré
farmakologjik dhe transfuzionin

- dallimet né moshé dhe gjini né raport me diagnozén
dhe trajtimin

Gjykimi dhe gasja

Pas kompletimit té kétij moduli, studenti do té jeté né
gjendje té

- menaxhojé té sémurét dhe té japé informata né
ményré profesionale

- té tregojé empati me gasje profesionale

- t& kuptojé pérvojén e té sémurit dhe pérvojat e
kujdesit infermieror dhe sémundjeve

- pércaktojé prioritetet klinike né kujdesin infermieror
-aspektet etike pér kujdesin ndaj njerézve

- veté vlerésimi i dijes dhe aftésive

- té vlerésojé aftésiné e té sémuréve pér veté-kujdesje
né ményré gé té implementojé ndérrimet né stilin e
jetesés

- vlerésimi i ndikimit té familjaréve né prognozén dhe
kualitetin e jetés sé té& sémurit

- metodat e punés infermierore

- dallimin né mes té njohurive té bazuara né fakte dhe
pérvojés sé vértetuar




Kontributi né ngarkesén e studentit (gjé qé duhet té korrespondoj me rezultatet e

té nxénit té studentit)

Aktiviteti Oré Dité/javé Gjithésej

Ligjérata 2 15 30
Ushtrime teorike/laboratorike 3 15 45
Puné praktike 5 15 75
Kollokuiume, seminare,

prezentime

Koha e studimit vetanak té 2 12.5 25

studentit (né biblioteké ose
né shtépi)

Koha e kaluar né vlerésim
(teste, kuiz, provim final)

Totali

175h/ 7 ECTS

Metodologjia e
mésimédhénies:

Organizimi i mésimit teorik dhe praktik (me metoda
bashkékohore ndérvepruese; puné seminarike, puné né
grupe té vogla).

Metodat e vlerésimit:

Pjesemarrja dhe aktiviteti..........cccccees vovveriinnnnne 10%
Prezantimi i teMeS.........ccceveeieieere e, 20%
KUIZE.ooc et et 20%
Prezantimi perfundimtar — ...........cccooevveiiiienen, 10%
Provimi final ... 40%
Gjithsej

.................................................................... 100
%

Literatura

Literatura bazé:

1. Boon A.N., Colledge R.N, Walker B.R., Hunter
J.Davidson’s Principles and Practice of Medicine,
20" Edition, International Edition, 2006.

2. Kumar P, Clark M. Clinical Medicine, 6™ Edition,
International Edition, 2005,

3. Grup Autoresh. Parimet e Mjekesise se
Pergjithshme. Tirane, 2002.

4. Longo DL, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL,
Jameson J, Loscalzo J. edsl. Harrison’s Principles
of Internal Medicine, 20th. New York, NY:
McGraw-Hill; 2018.

Literatura shtesé:

1. Papadakis M, McPhee S, Rabow M. Current
medical diagnosis and treatment, 59th edition:
McGraw-Hill; 2019.

Plani i dizejnuar i mésimit:




Java

Ligjerata gé do té zhvillohet

Java e paré:

Ekzaminimi subjektiv, objektiv dhe metodat ndihmése té
aparatit respirator, si dhe kujdesi infermieror; Bronkitet
dhe Dbronktolitet. Asthma bronkiale dhe bronkiti
asthmatik; Emfizema  pulmonare;  Bronkiektazité;
Insuficienca respiratore; ARDS

Java e dyté:

Edema pulmonare; Gangrena, absesi dhe infarkti
pulmonar; Pleuritet; T.B.C pulmonar ; Pneumotoraksi;
Ca pulmonar; Edukimi i pacientit me sémundje respiratore
kronike.

Java e treté:

Ekzaminimi subjektiv, objektiv dhe metodat ndihmése té
aparatit kardiovaskular, si dhe kujdesi infermieror. Ethet
reumatike dhe veset e fituara te zemrés Sémundjet e
valvulés mitrale. Sémundjet e valvulés aortale

Java e katért:

Miokarditet, perikarditet, endokarditet; Insifigienca
kardiake;. Cor- pulmonale; Crregullimet e ritmit té
zemrés; Angina pektoris; Infarkti 1 miokardit,
Hipertensioni arterial; Edukimi i pacientit me crregullime
kardio vaskulare.

Java e pesté:

Sémundjet kryesore reumatizmale: ethet reumatike;
artrozat, spondiliti ankilozant; artriti reumatoid; sémundjet
sistemike (lupusi eritematoz sistemik,
dermatomioziti/poliartriti, skleroza sistmike etj.)

Java e gjashté:

Ekzaminimi subjektiv, objektiv dhe metodat ndihmése té
aparatit gastrointestinal, si dhe kujdesi infermieror;
Ezofagiti; GERD; Ulcera Peptike; Hemoragjité gastro-
intestinale; Kolit Ulgeroz; Neoplazité e kolonit.

Java e shtaté:

Sémundje té gojés; Sémundjet e ezofagut (djegiet,
strikturat, trupat e huaj né ezofag dhe kanceri i ezofagut).
Sémundjet e lukthit (gastritet, ulcerat, kanceri i lukthit).

Java e teté:

Sémundjet e mélgisé (ciroza e mélgisé, ekinokoku i
mélcisé, abcesi i mélcisé dhe hepatotoksiciteti
medikamentoz, kanceri i heparit); Sémundjet e kolicistés
dhe rrugéve biliare (kolicistitet, koleliazat); Pankreatitet.

Java e nénté:

Sémundjet e zorréve (enteritet, malabsorbimi, sémundjet
inflamatore té zorréve); Hepatitet; Edukimi i pacientit mé
crregullime té traktit gastrointestinal.

Java e dhjeté:

Ekzaminimi subjektiv, objektiv dhe metodat ndihmése té
aparatit urinar, si dhe kujdesi infermieror; Sindromi
nefritik dhe nefrotik; Infeksionet urinare.

Java e njémbedhjeté:

Sémundjet e veshkave dhe té rrugéve urinare:
(glomerulonefriti  akut dhe kronik, pielonefritet,
nefrolitiaza, cistitet, nefropatia gravidarum); Insuficienca
renale akute dhe kronike. Edukimi i pacientit me
crregullime té traktit urinar.




Java e dymbédhjeté:

Procedurat diagnostike né hematologji; Principet e
pérgjithshme té hematopoiezes; Semundjet e gelizes ame
hematopoetike: Semundjet e Eritrocitit, Semundjet beninje
dhe malinje te granulociteve.

Java e trembédhjeté:

Crregullimet akute dhe kronike te limfociteve;
Crregullimet e hemostazes. Edukimi i pacientit me
crregullime hematologjike.

Java e katérmbédhjeté:

Sémundjet e gjendrave endokrine: Sémundjet e tiroides;
Sémundjet e gjendrave suprarenale dhe té hipofizés;
Diabeti mellitus dhe diabeti insipid; hiperglikemia dhe
hipoglikemia. Edukimi i pacientit me c¢rregullime
endokrinologjike.

Java e pesémbédhjeté:

Reaksionet medikamentoze; Shoku anafilaktik; Sémundja
e serumit; Urtikaria; Edema Quincke;

Infeksione parazitare: helmintozat, askaridet,
enterebiozat, trikiuris, hymenolepis nano, lambioza,
leishmanioza.

Politikat akademike dhe rregullat e mirésjelljes:

Studentét jané té obliguar t&¢ mésimin teorik dhe praktik né pérputhje me rregulloret e
Iéshuara nga Universiteti i Prishtinés dhe rregullorja pér studime themelore e Fakultetit
t& Mjekésis€. Studentét duhet t’i pérmbahen edhe rregullave tjera si mé poshté:

e T’irespektojné t€ drejtat e personelit dhe t€ studentéve t€ tjeré.

e T’u kushtojné vémendje té duhur studimeve té tyre dhe t€ marrin pjes€ né aktivitete

akademike;

e Tésillen mire si né lokalet e Universitetit, ashtu edhe jashté tyre pér té€ mos
diskredituar Universitetin.
e TE& respektojné té gjitha rregullat e vendosura nga njésia akademike ku organizohet

mésimi




