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Objektivat dhe pérmbajtja:

Kjo 1énd €shté njé prezantim hyrés mbi késhillimin psiko-social dhe €shté i1 dizajnuar qé té pajisé
studentét me nj€ orientim né fushén e késhillimit. Lénda ka pér qéllim g€ té ofroj studentéve
studimin dhe diskutimin e teorive, strategjité dhe konsideratat etike dhe ligjore qé lidhen me
késhillimin.

Kursi do t€ trajtojé konceptin e késhilltarit si agjent social pér ndryshim dhe avokat pér klientét,
komunitetin, dhe profesionin e késhillimit. Megjithaté, qéllimi kryesor i 1éndés éshté té pajisé
studentét me mundé&siné pér té€ mésuar dhe praktikuar aftésité themelore pér té€ ndihmuar.

Qéllimet dhe rezultatet e pritura té mésimit:

Pas pérfundimit té késaj 1énde, studentét duhet:
1. T€ kuptojné faktorét historiké, politiké, socialé dhe filozofiké teorive t€ késhillimit.

2. T&€ kuptojné teorité bazé t&€ késhillimit dhe si individé té rritet dhe t€ ndryshojé né njé kontekst
sistematik, si dhe vlerésimin kritik té teorive si.

3. Zhvillimi 1 nj€ vetédije mé t& larté pér karakteristika té tyre personale dhe besimet qé ndikojné
né fushén e késhillimit dhe rolin e tyre t&€ mundshém si njé késhilltar psiko-social.

4. Kané njé njohuri pune té etikés kodit dhe standardet e praktikés dhe t€ udhézimeve themelore
ligjore né kété fushé.

5. T€ ket€ njohuri pér ¢éshtjet e diversitetit, duke pérfshiré botékuptimet e ndryshme, racés / etniné,
gjinia, klasa sociale, orientimit seksual, moshés, dhe gjendjes fizike dhe mendore.

6. T€ jeté n€ gjendje t& identifikojé karakteristikat e tyre q€ ndikojné né procesin € t& ndihmuarit
dhe té€ jeté n€ gjendje pér té€ identifikuar kompetencat themelore dhe aftésité e nevojshme pér té
punuar me popullsi t&€ ndryshme.

7. Zhvillimi i strategjive avokuese drejtuar drejt reduktimit té stigmés pér ¢éshtjet psiko-sociale.

8. Kuptojné rolin e mbikéqyrjes dhe parandalimin e ‘djegjes’ nga profesionistét.



Pérmbajtja e léndés:

Késhillimi Psikosocial — Konceptet dhe Qasjet

Kategorité sociale dhe trajtimi psikosocial

Procesi i1 késhillimit psikosocial

Menaxhimi i rasteve n€ punén sociale

Qasjet e késhillimit psikosocial — teorité dhe praktika

Késhillimi psikosocial me fémijé

Ké&shillimi psikosocial me adoleshenté dhe t€ rinjé

Késhillimi psikosocial me familje

Ké&shillimi psikosocial — viktimat e dhunés né familje dhe trafikimi me njeréz
Késhillimi psikosocial me pérsonat pérdorim t&€ substancave (narkotike, alkooli, etj)
Késhillimi psikosocial me t€ moshuarit

Qasjet n€ avokim pér mbrojtje sociale t€ grupeve t€ margjinalizuara/cenueshme.

Format e mésimdhénies dhe mésim nxénies:
o Ligjérata interaktive; Video; Mysafir ligjérues
e Aktivitete n€ grup ; Studim t€ rasteve
e Sesione nga studentét — studentét do t€ béjné sesione né formé t&€ ushtrimeve me kolegét e
tyre duke pérdorur teorité e ndryshme dhe do té reflektojmé mbi procesin.

o Reflektim nga studentét - studentét do t€ b&jné disa detyra dhe shkruajné disa materiale
reflektues mbi ushtrimet g€ ata do té€ kryejn€ duke pérdorur qasje t&é ndryshme teorike té
késhillimit psiko-késhillimor.

Mésimdhénési shpjegon objektivat e mésimit studentéve pérmes ligjératave, pérmes tabelés,
projektorit dhe formave tjera vizuale prezantohen teorité dhe konceptet kryesore. Mésimi i
kombinuar interaktiv do té pérdoret. Konkludime t€ pérbashkéta do t€ nxirren pérmes diskutimit
té pyetjeve dhe ¢éshtjeve té ngritura.

Metodat e vlerésimit dhe kriteret e kalueshmérisé:

% Nota Pérshkrimi Pikét

Pjesémarrja né | 10 10 (A) Shkélqyeshém 91-100
ligjérata




Pjesémarrja né | 10 9 (B) Shumémiré 81-90

ushtrime

Detyrat reflektuese | 10 8 ©) Miré 71-80

Kolokvium | 30 7 (D) Mjaftueshém 61-70

Kolokvium 11 40 6 (E) Kaloi 51-60

Total 100 5 (F,FX) | Nuk kalon, kriteri 1| nén5l1
pamjaftueshém

Shpérndarja e fondit té oréve né raport me ECTS: 1 ECTS=25; 6 ECTS= 150 oré

450r€ ligjérata; 30 ushtrime; 14 oré konsultime; 20 detyrat reflektuese dhe sesionet; 26 oré mésim
individual; 15 oré pérgatitjen pér provim.

Mjetet e konkretizimit/ TI:

Tekste mésimore, artikuj, video, tabela, projektori, fletat e punés, materiale t& pérgatitura nga
mésimdhénési, et;.

Raporti ndérmjet pjesés teorike dhe praktike te studimit:

Studentét duhet t€ b&jné ushtrime me kolegé duke pérdorur teknikén e luajtjes s€ roleve, reflektim
né grup dhe individual n€ formé t€ detyrave si dhe improvizojné seanca duke i inxhizuar dhe duke
pérdorur teorité dhe konceptet g€ i trajtojmé né klas€. Kéto detyré ju mundésojné studentéve té
provojné se si mund té jeté njé seancé apo njé takim késhillimi duke reflektuar pastaj mbi sfidat
dhe mundésité pér pérmisim. Gjaté semestrit studentét do t€ mésojné mbi konceptet duke lexuar
artikuj dhe puné né grup, ndérsa si pjesé€ e vlerésimit to t€ jené dhe dy kolokviume (nj€ né javén e
7-t€ dhe tjetra né€ javén e 14-t¢).
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