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Pérshkrimi i 1éndés

Né lénden “Psikologji e pérgjithshme” studentét do té
njoftohen me konceptet bazé ge e pérkufizojné keté
shkencé , me fushén e studimit, teorité themelore, me
metodologjiné e saj si dhe zbatimin e psikologjisé né
praktiké. Né pérgjithési Iénda pérfshiné bazat e
psikologjisé sé pérgjithshme, njohurité e proceseve
bazike ne psikologji, si dhe te atyre superiore. Pérmes
kesaj Iénde pretendohen té gartésohen proceset e
ndryshme mendore dhe sjellja e njeriut sipas
gjurmimeve shkencore apo empirike. Ndérlidhja e
informatave té ndryshme qé trajtohen do te jeté tema
kryesore e njohurive té pérfitura e té arritura nga
studentet, me synim gé kéta té zhvillojné aftési
vetéreflektuese, t& mendimit kritik i cili i pajis me njé
identifikim dhe analizé mé té miré té sjelljes sé tyre dhe
té njerézve pérrreth.

Qéllimet e Iéndés:

Té zhvillohet njé kuptim bazik mbi konceptin e
psikologjisé si shkence né vete, por e ndérlidhur me
shume diciplina tjera.

Te njihen proceset kognitive apo te menduarit né raport
me sjelljen e nje individi apo grupi.

Té zhvillohet reflektimi personal dhe mendimi kritik
mbi  ndérlikueshmshmériné e proceseve psigike.
Té krijojme kurreshtje pér kété Iémi si shkencé
eksperimentale e cila lejon té falsifikohen dhe te
verifikohen hipoteza mbi te menduarit dhe sjelljen
njerézore.

Rezultatet e pritura té nxénies:

Pas pérfundimit té késaj I&nde studenti do té jeté né
gjendje té:

o Njohé faktet, teorité dhe hulumtimet themelore né
fushén e studimit té psikologjisé




o Dalloj metodologjiné hulumtuese shkencore té
pérdorur nga psikologét, dhe té analizojé pérparésité
dhe mangésité e kétyre metodave pérkitazi me
zhvillimin e psikologjisé si shkencé.

o Analizojé konceptet kognitive, emocionale, motivet,
personalitetin, ndérveprimet sociale dhe forcat
biologjike gé ndikojné né sjellje

o Zbatojé parimet psikologjike duke njohur proceset e
involvuara né té mésuarit dhe té menduarit

Kontributi né ngarkesén e studentit (gjé qé duhet té korrespondoj me rezultatet e té

nxénit té studentit)

Aktiviteti Oré Dité/javé Gjithésej
Ligjérata 3 15 javé 45
Ushtrime teorike/laboratorike

Puné praktike

Kontaktet me 1 5 dité 5
mésimdhénésin/konsultimet

Ushtrime né teren

Kollokfiume,seminare

Detyra té shtépisé 1 10 dité 10
Koha e studimit vetanak té studentit 3 10 dité 30
(né biblioteké ose né shtépi)

Pérgaditja pérfundimtare pér provim 30 30
Koha e kaluar né vlerésim 4 4 dité 16
(teste,kuiz,provim final)

Projektet,prezentimet ,etj 3 3 dité 9
Totali 145




Metodologjia e mésimédhénies: Korniza teorike mbi konceptet e psikologjisé, proceseve

psikike né pérgjithési si dhe zhvillimi i tyre do té arrihet
pérmes ligjérimit formal. Kéto njohuri do té zgjerohen e
gartésohen pastaj edhe né orét e praktikave/ ushtrimeve,
duke pasur mundésiné edhe té shofin funksionimin e
disa proceseve bazike né ményre té drejtpérdrejt.

Studentét ftohen té jené aktiv me realizimin e mini
projekteve té cilat ndérlidhin teoriné me praktikén e
mésimdhénésve.

Metodat e vlerésimit:

Vlerésimi do té mbéshtetet né kéto aktivitete:
Pjesmarrja aktive dhe ndérveprimi né ligjerata 10%
Puninimi individual 20%

Testi i pare 30%

Provimi pérfundimtar 40%

Nota do té jeté shuma e kétyre pjeséve pérbérése.
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Java Ligjerata gé do té zhvillohet
Java e paré: Prezentmi i léndés
Java e dyté: Hyrje né Psikologji: ndérlidhja dhe ndikimi né shkenca tjera

Teorité dhe shkollat e ndryshme té Psikologjié

Java e treté:

Metodat e hulumtimit né Psikologji

Java e katért:

Sfidat e mésimdhénies

Java e pesté:

Teoria e Piazhesé

Java e gjashté:

Ndijimet dhe Perceptimet
Pérfytyrimet dhe Imagjinata

Java e shtaté:

Kujtesa dhe Harresa

Java e teté:

Té mésuarit dhe transfera e té mésuarit

Java e nénté:

VVémendja dhe proceset tjera mendore

Java e dhjeté:

Ndjenjat dhe emocionet

Java e njémbedhjeté:

Motivacioni

Java e dymbédhjeté:

Bashkéveprimet sociale

Java e trembédhjeté:

Zhvillimi i personalitetit
Temperamenti dhe karakteri

Java e katérmbédhjeté:

Inteligjenca

Java e pesémbédhjeté:

Riperseritje e 1éndés apo rikapitullim




Politikat akademike dhe rregullat e mirésjelljes:

Cakto politikat e mirésjelljes konfor statusit té UP-sé.

Studentét jané té obliguar té jené té pranishém né té gjitha ligjeratat dhe ushtrimet.
Studentét jané té obliguar té respektojné kohén e fillimit té ligjeratave dhe shkyqgjen e
telefonave mobil.

Secila mungesé e paarsyeshme do té mirret parasysh, dhe nése studenti ka mé shumé se
tri mungesa nuk do té keté té drejté t& merr pjesé né provim.

Studentét inkurajohen té participojné né ushtrime duke shtruar pyetje, pérgjigjur né
pyetje, duke dhéné ide, mendime, komente dhe duke kontribuar né mésimin e Iéndés. Njé
pjesémarrije e tillé pozitive dhe aktive do té rezultojé pozitivisht né notén pérfundimtare.
Studentét do té vleresohen me provime gjysém-semestrale, punime, prezentime, seminare
si dhe detyra tjera gé do té jipen gjaté semestrit. Kryerja e kétyre punimeve do té
shpérblehet né notén pérfundimtare

Studentét jané té obliguar t€ marrin pjesé né ushtrime dhe té lexojné Kkapitujt
paraprakisht. Ushtrimet do té organizohen né formé té diskutimeve, punéve né grupe, si
dhe seminareve. Pritet njé pjesémarrje aktive si né diskutime dhe puné grupore. Né
ushtrime do té diskutohen temat e ligjéruara, si dhe do té plotésohen né ushtrime pérmes
artikujve té ndryshém shkencor dhe literaturés plotésuese.

Studentét jané té obliguar té respektojné kolegét gjaté punés grupore dhe diskutimeve dhe
té respketojné kéndvéshtrimet dhe mendimit e secilit student né vehte.




