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Pérshkrimi i Iéndés:

Té kuptuarit, studimi dhe puna né fushén e shéndetit
mendor, vecanérisht né komunitet dhe parandalim,
kérkon njohuri dhe aftési specifike pér té kombinuar
koncepte té ndryshme si ato: kulturore, sociale, politike
dhe psikologjike. Lénda synon t'u mésojé studentéve se
si té pérmirésojné dhe zhvillojné shérbimet e shéndetit
mendor né komunitet pérmes programeve té kérkimit
dhe intervenimit si njé formé e parandalimit, dhe
pjesémarrjes aktive té qytetarisé si dhe té hartimit té
politikave.

Qéllimet e léndés:

Kjo Iénd do té paragesé konceptet themelore dhe
historiné e shérbimeve té shéndetit mendor dhe pérmes
shembujve dhe aktiviteteve do té pérpiget té pajisé
studentét me pjesén teorike dhe metodologjike qé
punétorét social apo palét e interesit i pérdorin né
komunitet.

Rezultatet e pritura té nxénies:

Objektivat e kétij kursi jané:

1. Kuptimi dhe studimi i teorive themelore dhe
koncepteve kryesore relevante té shéndetit mendor né
komunitet

2. Njohuri té fituara nga hulumtime té ndryshme dhe
krahasimi i praktikave té ndryshme té ndérhyrjeve dhe
shérbimeve té shéndetit mendor né komunitet

3. Njohuri dhe shkathtési mbi praktikat e ndryshme té
pérdorura né lidhje me shéndetin mendor pér grupe té
ndryshme interesi, si: individi, familja, grupi, organizata
dhe komuniteti.

4. Zhvillimi i mendimit kritiké pér shérbimet e shéndetit
mendor duke kuptuar, analizuar dhe vlerésuar ato.
Gjithashtu, ftojini studentét pér ide kreative dhe
inovative pér krijimin e projekteve té& komunitetit né
lidhje me shéndetin mendor.

5. Aftési pér pérdorimin e koncepteve etike té punés
sociale né céshtjet komplekse té shéndetit mendor gjaté
punés sé pérditshme.

6. Njohuri dhe shkathtési pér trajtimin e ¢éshtjeve té
ndryshme gé lidhen me diskriminimin, mbrojtjen e
grupeve t& margjinalizuara té cilét mund té pérjetojné
gjaté marrjes sé shérbimeve té shéndetit mendor né
komunitet.
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Forma e mésimdhénies:

Leksione interaktive dhe diskutime me studentét mbi
konceptet, teorité dhe hulumtimet e ndryshme mbi
céshtjet e shéndetit mendor, né té cilat studentét duhet té
inkurajohen qé té kené njé gasje kritike ndaj iniciativave
parandaluese si dhe shérbime ekzistuese, ashtu si té kené
ide kreative pér té pérmirésuar shérbimet, politiké-bérjes
ose ndérhyrjeve.

Studentét do té krijojné njé propozim projekti (i pérbéré
nga: arsyetimi, argumentim, aktivitete dhe buxhet) pér
njé ide pér shérbime pér shéndetin mendor né komunitet.

Power Point, artikuj shkencorg, video, dokumentarg,
mysafir ligjerues

Forma e vlerésimit dhe kriteret:

Kolokviumi I: 40%
Kolokviumi I1: 40%
Ushtrimet: 20%
Total: 100%

Vlerésimi:
Kriteret e vlerésimit: 51-60% - 6; 61-70% - 7; 71-80% -
8; 81-90% - 9; 91-10% - 10
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Plani i dizejnuar i mésimit:

Java
Java e paré: Qasja teorike ndaj shéndetit mendor
Java e dyté Shkenca e Parandalimit: Njé véshtrim historik dhe zhvillime

aktuale

Java e treté

Shéndeti mendor né komunitet né Kosové: Nga institucionalizimi
né shérbimet e komunitetit

Java e katért

Pérmbledhje e teorive, gasjeve dhe hulumtimeve né shéndetin
mendor né komunitet

Java e pesté

Ligjerues mysafir

Java e gjashté

Programet parandaluese me tw rinjw

Java e shtaté

Shwndeti mental nw gendrat korrektuese dhe bugjet

Java e teté

Diversiteti dhe shéndeti mendor né komunitet: Sfidat dhe modele
té mira

Java e nénté

Shéndeti Mendor né Shkollé: Drejtésia Sociale

Java e dhjeté

Shéndeti mendor né komunitet: Trauma dhe PTSD

Java e njémbedhjeté

Késhillimi si mekanizém parandalues

Java e dymbédhjeté

Grupet e veté-ndihmés

Java e trembédhjeté

Supervizioni

Java e katérmbédhjeté

Céshtje etike né fushén e shéndetit mendor

Java e pesémbédhjeté

Pérmbledhje e kursit

Kontributi né ngarkesén e studentit (gjé gé duhet té korrespondojé me rezultatet e té

nxénit té studentit)

Aktiviteti Oré Dité/javé Gjithésej
Ligjérata 2 15 javé 30
Ushtrime teorike/laboratorike 2 15 javé 30
Puné praktike 2 4 8
Kontaktet me 2 5 10
mésimdhénésin/konsultimet

Ushtrime né teren 2 4 8
Kollokfiume,seminare 2 2 4
Detyra té shtépisé 2 5 10
Koha e studimit vetanak té 2 11 22




studentit (né biblioteké ose né

shtépi)

Pérgaditja pérfundimtare pér 3 6 18
provim

Koha e kaluar né vlerésim 3 2 6
(teste,kuiz,provim final)

Projektet,prezentimet, eseja,etj 3 4 12
Totali 25 150

Politikat akademike dhe rregullat e mirésjelljes:

Pjesémarrja:

Ndjekja e 1éndés éshté e detyrueshme pér té gjithé studentét e regjistruar né kété 1énde.
Sipas rregullave té Fakultetit Filozofik dhe Universitetit t& Prishtinés, njé regjistér
vijimi duhet té mbahet pér té gjithé studentét e regjistruar né I1éndé.




