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Pérshkrimi i
léEndés:

Lénda lojrat elementare fokusohet né krijimin e praktikave, pér té realizuar lojrat me
karakter sociale, sportiv dhe tradicionale. Lojrat elementar i ndinmojén studentéve gé té
zhvillojné kompetenca, duke ditur pér t'i klasifikuar lojérat, duke njohur réndésin e lojés
pér moshén dhe gjininé, duke krijuar demostrimi dhe modalitet, me format organizative
té lojrave elementare. PEérmes lojrave elementare do té mund té krijohet mundesit gé té
zhvillohen fémjét, té rinjet dhe akterét e tjeré té edukimit fizik dhe sportit do t& mund te
Krijohen mundesin pér zhvillimin e lojrave né mjedis dhe stine té ndryshme.

Qéllimet e Iéndés:

Qéllimi 1 kétij kursi éshté té shprehin pérmes lojérave elementare studenti ndjenjén e
kénaggésisé, argétimit dhe zbavitjes. Klasifikimi i lojérave elementare dhe vlerat e saj né
zhvillimin e njeriut. Ky kurs gjithashtu mund té integrojé lojérat gé karakterizojén lojérat
né aspektin sociale, sportive dhe tradicionale. Mé teje do té ju ndihmojé studenteve
demostrimin dhe pavarésimin e njohjes me lojrat elementare.




v' Pas pérfundimit té késaj Iénde studenti do té jeté né gjendje qé té:

Rezultatete | * Njohjae lojrave elemetare sipas vlerave dhe klasifikimit té tyre.

Té jené né gjendje té analizojén lojérat elemenare.

Duhet té jené né gjendje té organizojén lloje té ndryshme lojérash elementare né mjedise té
jashtme dhe né stiné té ndryshme.

Krahasimi i lojérave elementare dhe atyre popullore-tradicionale

Demostrimin dhe praktikimin e lojérave elementare

pritshme té
nxénies:




Ngarkesa e studentit (duhet té jeté né pérputhje me Rezultatet e Nxénies té studentit)

Aktiviteti — Semestri i VII Oré mésimore Dité/Javé Gjithsej
Ligjératat 2 15 45
Teori/Puné né laborator/Ushtrime / / /
Puné praktike / / /
Pérgatitje pér test intermediar 1 5 5
Konsultime me mésimdhénésin 1 15 15
Puna ne terren 1 15 15
Testi, punimi seminarik 1 3 3
Detyré shtépie 1 15 15
Mésimi individual (né biblioteké apo né shtépi) 1 10 10
Pérgatitja pér provimin final 1 10 10
Koha e vlerésimit (testi, kuizi, provimi final) 3 1 3
Projektet, prezantimet, etj. 2 2 4

Total

125




Metodat e

Ligjérata teorike.Gjaté ligjératave do té punohet né formé interaktive,ku studentét do té
kené mundési té shprehin mendimin e tyre, té komentonjé, vrojtonjé fakt dhe déshmit,

mesim-
o sugjeronjé dhe té béjné pyetje.
dhénies:
Kufiri 1 kalueshmérisé sé 1éndés éshté 51%;
Metodat me instrumentet e vlerésimit:
Vijushmeéria 10%
a) Vlerésimi me shkrim:
-Vlerésimi i paré -I 30 %
Metodate | -Vlerésimi i dyté -II 30 %
vlerésimit: b) Vlerésimi i angazhimit me detyra: -

5 lojra me karakter sociale 30% Z, - 5 lojra popullore-tradicionale 30% - Video

promovuese 30 %

Z.
Shénim shtesé: Tek pjesa e angazhimit me detyra studenti pérzgjedhe njé detyré pértu
vlerésuar, si vlerésim llogaritet vetém njé detyre e vlerésimit né ndértimin e notés finale

Gjithsej 100%
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Hartimi 1 planit mésimor

Java Titulli i ligjératés

Javall  Prezantimi i léndés

Java 2. | oja nevojé themelore e njeriut

Java 3. |Lojérat dhe Klasifikimi i tyre

Java 4. |Aspekti pedagogjik i lojérave né zhvillimin e fémijéve
Javad:  [Té mésuarit pérmes lojés

Java6:  |Kuptimi mbi aftésité motorike dhe lojérat lévizore

Java /i Nlerésimi i paré-I

Java8:  |Lojéra né formé stafetash

Java 9. || ojérat sipas stinéve - pranverg, verg, vjeshté dhe dimér
Java 10: || ojérat elementare me karakter force

Java 11! || ojérat elementare me karakter shpejtésise

Javal2. || ojérat elementare me karakter shkathtésie

Java 13: || ojérat elementare me karakter té ekulibrit dhe reaksionit
Java 14. | ojérat popullore-tradicionale

Java 15:  |Vlerésimi i dyté — II




Politikat akademike dhe Kodi i Sjelljes
e Pjesémarrje aktive e studentéve né ligjérata.

e Pjesémarrje né diskutim, komente dhe shprehje e liré e opinionit, mendimit dhe géndrimit akademik (me
argumente).

e E obligueshme puna e pavarur dhe shfrytézimi i burimeve shtesé té informacionit (éeb-faget e ndryshme shkencore,
revista shkencore, pérmbledhje punimesh té konferencave etj.).

e Respektimi i orareve té ligjératave, pa cenuar liriné akademike.
e Respektimi i fjalés, mendimeve dhe ideve té kolegéve.

e Telefonat mobil/té mencur dhe pajisjet tjera elektronike (p.sh. iPod-ét) duhet té fikén (apo té kurdisen né vibrim)
dhe té mos ekspozohen gjaté oréve té mésimit

e Laptopét dhe kompjuterét tableté lejohen té pérdorén vetém né heshtje; aktivitetet tjera si¢ jané kontrollimi i e-mailit
personal apo shfletimi i ueb-fageve né internet jané té ndaluara.

e Mos pércjellja e ligjératave pér mé shumé se 30% té oréve té parapara i pamundéson studentit daljen né provim dhe
obligoné até né pércjelljen e sérishme té kursit né vitin vijues akademik.

e Tolerancé e ulét ndaj ardhjeve me vonesé dhe daljeve pa ndonjé arsye té géndrueshme.

v" Pérgatitja dhe pajisja me ligjératat pérkatése, (obligim i mésimdhénésit).

v" Shénim | Nése 3 detyra té klasés té njé studenti vlerésohen nén 50%, atéheré ai/ajo do ta humb té drejtén gé ¢’i
nénshtrohet provimit final. Vlerésimi béhet nga 0-100 %..
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