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Kimia toksikologjike éshté disipliné shkencore, e cila
merret me studimin e efekteve toksike té substancave té
ndryshme né organizmat e gjallé dhe pasojave gé mbesin
pas kétyre helmimeve. Kjo disipliné shpjegon
ndérveprimet né mes té substancave kimike dhe
sistemeve biologjike, té cilat shkaktojné efekte té
démshme gé ndikojné né jetén apo funksionimin normal
té organizmave té gjallé. Kimia toksikologjike, gjithashtu
studion natyrén, mekanizmat e veprimit dhe faktorét qé
ndikojné né zhvillimin e kétyre démeve, trajtimin e
helmimeve dhe kundrahelmet pérkatése, metodat e
marrjes sé mostrave, identifikimin dhe pércaktimin e
substancave toksike né mostrat biologjike dhe mjedisore,
si dhe metodat e pércaktimit té& helmeve né mjedis.

Qéllimet e Iéndés:

Qéllimet e késaj Iénde jané njohja dhe aftésimi i
studentéve me parimet bazé té Kimisé toksikologjike,
aftésimi i tyre pér kryerjen e analizave rutinore té
karakterizimit té faktoréve, té cilét mund té ndikojné né
efektin toksikologjik, si¢ jané: ményra e ekspozimit té
helmit (rruga e futjes sé helmit), njohja e specifikave té
njé substance té huaj né trup dhe simptomave té
helmimit, duke parashikuar mekanizmin e veprimit té
helmit, metabolizmin dhe llojin e metabolitit, ményrén e
eliminimit nga trupi, sigurimin e ndihmés sé paré dhe
gjetjen e antidotit pérkatés, njohjen e metodave analitike
té marrjes sé mostrave dhe pércaktimin e helmeve né
mostrat biologjike e mjedisore.
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Rezultatet e pritshme té nxénies:

Studentét do té mésojné konceptet themelore
toksikologjike dhe parimet e bashkéveprimit té toksinave
e toksikantéve me trupin e njeriut (pérthithjen,
shpérndarjen, metabolizmin dhe eliminimin e toksinave
nga trupi). Ata do té kuptojné mekanizmat biokimiké té
toksicitetit té helmit, do té njohin llojet e ndryshme té
efekteve anésore, pérshkruajné karakteristikat
toksikokinetike té helmeve dhe do té kuptojné
procedurat themelore terapeutike, si ndihma urgjente né
helmime dhe antidotét. Studentét do té jené né gjendje
té lidhin vlerésimin e rrezikut dhe siguriné nga helmet
me shéndetin e njeriut dhe mjedisin. Ata gjithashtu do té
njihen me klasifikimin dhe etiketimin e kimikateve,
menaxhimin dhe trajtimin e sigurte.

Obligimet e studentit (duhet té jeté né pérputhje me Rezultatet e Nxénies té

Total

Metodat e mésimdhénies:

studentit)

| Aktiviteti | Oré mésimore | Dité/Javé | Gjithsej |
Ligjératat 2 30 60
Teori/Puné né laborator/Ushtrime 2 30 60
Puné praktike
Konsultime me mésimdhénésin 3
Puna né terren
Testi, punimi seminarik 1 15 15
Detyré shtépie
Mésimi individual (né biblioteké apo 2 15 45
né shtépi)
Pérgatitja pér provimin final 1 1 40
Koha e vlerésimit (testi, kuizi, 2
provimi final)
Projektet, prezantimet, etj.

Ligjératat mbahen né formé interaktive. Prezantimi
béhet né LCD projektor, ndérsa ushtrimet mbahen
¢doheré né laborator dhe jané gjithmoné té
mbikéqyrura. Puna laboratorike zhvillohet né grupe,
duke diskutuar me studenté pér ¢éshtjet e paraqitura.
Studentét punojné né grupe nga dy, sé pari shqyrtohen
principet bazé pér punén gé do té kryhet dhe pastaj
shtjellohen problemet individuale gé hasen gjaté punés
praktike.

Metodat e vlerésimit:

Metoda e vlerésimit béhet me teste dhe kollokfiume.
Provimi zhvillohet me shkrim, ku ¢do pyetje né test dhe
kollokfium vlerésohet me njé numér pikésh.

Komisioni i provimit pérbéhet nga 2 pedagogé (profesori
dhe asistenti i |Iéndés).

Ményra e vlerésimit:




Literatura primare:

Vijueshmeéria né ligjerata dhe ushtrime 5%

Provimi praktik 10%
Kolokfiumi 1 10 %
Kollokfiumi 2 10%
Seminare 5%
Provimi final 60 %
Gjithsej: 100 %

Konsultimet me studenté béhen 2(dy) heré né javeé.
Seminaret organizohen 2(dy) gjaté njé viti shkollor.
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and Sons, 2007.

2. Manahan SE. Toxicological chemistry and
biochemistry. CRC Press; 2002 Sep 25.

3. Marrs, T.C., Maynard, R.L., Sidel, F,R, eds: Chemical
Warefare Agents — Toxicology and Treatment, second
edition. John Wiely and Sons, 2007.

4. Timbrel, J. Introduction to Toxicology. Taylor and
Frances 2002.

5. Hodgson E, editor. A textbook of modern toxicology.
John Wiley & Sons; 2004 Apr 9.

6. Olson KR, Anderson 1B, Benowitz NL, Blanc PD, Clark
RF, Kearney TE, Kim-Katz SY, Wu AH, editors.
Poisoning & drug overdose. Lange Medical
Books/McGraw-Hill; 2007.

7. Kimia toksikologjike, Prof.dr. Besnik Juca, Tirané 1998.

Literatura shtesé:

Nga publikimet né internet (Pubmed, Medline, etj)

Hartimi i planit mésimor
[Java_ | Titulliiligjératés

Java 1:

Hyrje né Kiminé toksikologjike, historia dhe ndarja

Java 2:

Helmet dhe helmimet, pércaktimi i helmeve, klasifikimi i tyre
bazuar né toksicitetin akut

Java 3:

Toksikokinetika, parametrat themelorég, kalimi népér membrana,
resorbimi nga trakti gastrointestinal, traktit respirator dhe pérmes
Iékurés, shpérndarja e helmeve

Java 4:

Ményra e veprimit t& helmeve né organizém, biotransformimi,
reaksionet e fazés | - oksidimi, reduktimi dhe hidroliza; reaksionet
e fazés Il — reaksionet e sintezés

Java 5:

Rregullat e pérgjithshme té trajtimit té helmeve, eliminimi i
substancave té huaja nga trupi, urgjencat né toksikologji, ndihma e
paré dhe trajtimi i helmimeve akute, roli i farmacistéve né
helmimet akute

Java 6:

Mekanizmat e helmimit kronik: efektet neurotoksike, efektet
hepatotoksike  dhe  nefrotoksike, efektet gjenotoksike,
kancerogjeneza e shkaktuar kimikisht, substancat me efekte
endokrine

Java 7:

Marrja e mostrave biologjike dhe mijedisore, konservimi dhe
pérgatitja pér analizé toksikologjike

Java 8:

Helmet e gazta: Cl, Br, H,S dhe SO,, mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né helmime




Java 9:

Helmet e gazta: NO, NO,, CO dhe CO,, mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 10:

Helmimet me Cianure dhe HCN, mundésité e helmimit, mekanizmi
i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né helmime

Java 11:

Helmimet me Kloroform, Kloralhidrat, CCls, Heksakloran dhe DDT,
mundésité e helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi
dhe ndihma né helmime

Java 12:

Helmimet me alkoole toksike: Metanol, Etanol dhe Etilenglikol,
mundésité e helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi
dhe ndihma né helmime

Java 13:

Helmimet me Formaldehid, Aceton dhe Acid acetik, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 14:

Helmimet me Benzen, Toluen, Fenol dhe Kresol, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 15:

Helmimet me Nitrobenzen dhe Aniliné, mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 16:

Helmimet me Oksalate, Acid oksalik dhe Nitrofenole, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 17:

Helmimet me Salicilate dhe Sulfonamide, mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 18:

Helmimet me Barbiturate, Benzodiazepina dhe Heterozide
kardiotonike, mundésité e helmimit, mekanizmi i veprimit,
simptomat, trajtimi dhe ndihma né helmime

Java 19:

Helmimet me Kafeinég, Teofiliné dhe Teobrominé, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 20:

Helmimet me Nikotiné dhe Koniing, mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 21:

Helmimet me alkaloide té opiumit: Morfiné, Kodein&, Narceiné,
Narkotiné dhe Heroiné, mundésité e helmimit, mekanizmi i
veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né helmime

Java 22:

Helmimet me substancat gé abuzohen dhe pérdoren si mjet
kénagésie: Amfetaming, Meskaliné dhe Kanabinoide, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 23:

Helmimet me Atropiné, Hiosciaminé dhe Skopolaminé, mundésité
e helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 24:

Helmimet me Kokainé&, Novokainé dhe Strikniné, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 25:

Helmet metalike (As, Sb, Hg, Pb, Cu), mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime




Java 26: Helmet metalike (Cd Cr, Mn, Zn dhe Ba), mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Java 27: Helmimet me substanca gérryese: Acide dhe Baza, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 28: Helmet jometalike (Nitritet, Nitratet dhe Kloruret), mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 29: Helmimet me Insekticide fosfoorganike, Fluorure dhe
Fluorosilikate, Frenues té esterazés sé kolinés, mundésité e
helmimit, mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma
né helmime

Java 30: Helmimet me Agjenté nervoré (helme neuroparalitike) dhe helme
luftarake (Sarini, Tabuni, Somani, VX), mundésité e helmimit,
mekanizmi i veprimit, simptomat, trajtimi dhe ndihma né
helmime

Politikat akademike dhe Kodi i Sjelljes

Ora mésimore fillon dhe pérfundon me kohé.

Mijetet gqé pérdorén gjaté oréve té mésimit duhet té pastrohen dhe té ruhen né fund té orés
mésimore.

Profesori dhe asistenti i informojné studentét pér kriteret e pjesémarrjes sé rregullt né ligjérata
dhe ushtrime. Ata i pércaktojné rregullat e sjelljes, si¢c jané mbajtja e getésisé gjaté ligjératave dhe
ushtrimeve, saktésia e ardhjes né kohé té duhur né ligjérata dhe ushtrime, fikja e telefonave
celularé, apo ndonjé mjeti tjetér té mencur, etj.

Profesori dhe asistenti duhet té tregojné qéndrim intelektual, pragmatik dhe kolegial, duke i
inkurajuar gjithnjé studentét drejt suksesit.

Shénim | Nése 3 detyra té klasés té njé studenti vlerésohen nén 50%, atéheré ai/ajo do ta humb té

drejtén qé t'i nénshtrohet provimit final. Vlerésimi béhet nga 0-100 %.




